
社会科 自由研究のすすめ 

 

 

 

 

 

 

（１）テーマの例 

 まちの観察・太田は建物やお店が多いか？・自動販売機の設置場所  ・自治体のマーク調べ 

 

歴史研究・埼玉県やさいたま市の出身の偉人  ・歴史人物調べ  ・忍者の研究 

 

 職業調べ・警察官の仕事 ・消防士の仕事 ・アナウンサーの仕事  ・宇宙飛行士の仕事 

 

 自然・環境 ・ごみの問題   ・地球温暖化  

 

 世界に目を向けて・ピクトグラム調べ・SDGｓ・世界の学校生活とは？ ・世界の学校 

 

（２）調べ方の例 

 

・実際に見に行ったり、調査をしに行く。 

  ※理科の自由研究でいう実験・観察に当たります。 

自分の目で確かめてみましょう。 

・図書館に行き本を読む。 

・インタビューに行き、話を聞き、知りたいことを質問をする。 

・研究したいことの話をしているイベントを探して聞きに行く。 

・インターネットを使って調べる。 

 

 

（３）まとめ方の例 

① タイトル 

② 名前 

③ 研究のきっかけ（選んだ理由） 

④ 調べること 

⑤ 予想（研究前の自分の考え） 

⑥ 調べる方法と道具（資料を探す、実際に行ってみる、インタビューなど） 

⑦ 調べた結果（事実のみ書く） 

⑧ わかったこと（事実を知って、わかったことや考えたこと） 

⑨ 研究の感想 

⑩ 参考にしたもの（研究の参考にした本や WEB サイトがあれば、題名・URL を記す） 

（参考：ベネッセ教育情報サイト（https://benesse.jp/jiyukenkyu/） 

模造紙、画用紙、ノート、スケッ

チブック、アルバム、レポート用

紙、本、紙しばい、巻き物、新聞

など、まとめ方は自由です。 

写真をつかってもよいですね。 

日常生活や、社会科の学習をふり返り、 

「なぜ？」「もっと知りたい！」など、興味のあることを調べてみましょう！ 

https://benesse.jp/jiyukenkyu/
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